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 人生總會遇到叫自己害怕的事情，很多時候

更是情況危急，讓自己不知所措。但就在這個時

刻，我們更加要確認神是與我們同在，是活在我們

的心中。所以，當我們遇到危險或懼怕的時候，第

一時間就是在心裏禱告，求神幫助，讓平安的神與

我們同行，我們才能運用我們的理智去解決眼前的

問題，否則我們就會被恐懼拉倒了。魔鬼就是最喜

歡我們跌倒，忘記神，所以我們不能那麼容易就跌

落牠的圈套，總要倚靠神，渡過眼前每一個難關。 

 其實作為一個基督徒，不要在有難的時候才

求神與自己同在，我們要養成一個習慣，就是在生

活中的大小事情也邀請神參與和帶領。在我們快樂

的時候，一定要感謝神；在失落的時候，就更求神

幫助。當我們意識到神二十四小時與我們同在，我

們就不會容易思想犯罪，也不會亂發脾氣，更不會

濫用神賜給我們的一切。想一想，我們不要常常逞

強，以為自己可以單打獨鬥，不用神幫助。其實，

只要神給我們的供應減少一點，我們根本沒辦法活

過來。另外，我們也不需要害怕別人的眼光，反而

需要反省自己有沒有得罪神。不要作一個與神關係

疏離、又沒有信心、沒有盼望的基督徒。我們心裏

很明白自己是否一個懶又惡的僕人，若是這樣，我

們就必須立刻悔改，否則神的管教很快會來到。 

 與神同行，平安就在心裏；倚靠神的，就必

有從神而來的勇氣和忍耐。而我們凡事感恩，凡事

相信，用生命去見證神的真實。 
 
 

 


